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ชื่อ นางดุษณี 
นามสกุล มีบุญรอด 
เบอร์โทร 0813540913 
ที่อยู่ 63 หมู่ 13 ต าบลแหลมฟ้าผ่า อ าเภอพระสมุทรเจดีย์  
จังหวัดสมุทรปราการ 10290 
 

 ด้านเกษตรกรรม    ด้านหัตถกรรม    ด้านอุตสาหกรรม 

 ด้านแพทย์แผนไทย    ด้านจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 ด้านภาษาและวรรณกรรม   ด้านอาหาร 

ประวัติภูมิปัญญาท้องถิ่น 

  ชาวบ้านในเขตเทศบาลต าบลแหลมฟ้าผ่า  นอกจากจะมีอาชีพเกษตรกรรมแล้ว ยังมีอาชีพ
ประมงพ้ืนบ้าน หาปู หาปลามาด ารงชีพ ตั้งแต่บรรพบุรุษ เมื่อชาวบ้านหาปลามาได้แล้วก็มีวิธีการถนอมอาหาร
ให้เก็บไว้กินได้นาน ๆ จึงเกิดภูมิปัญญาชาวบ้านในการแปรรูปอาหารจากปลาต่างๆ เช่น ย่าง หมัก ตากแดด 
ปลาร้า  ฯลฯ รวมทั้งการน ามาท า “ปลาส้ม” เป็นอาหารที่แสดงให้ถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นในการคิดค้นดัดแปลง
อาหารให้สามารถรับประทานได้นานถึง แสดงให้เห็นถึงความเป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตพอเพียง อาหารพ่ึงพิง
ธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

ชื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านอาหาร การท าขนมเกสรดอกล าเจียก 

 
 
 
 

 



 
 


